Ganser beider WM

Triathlet startet erneut auf Hawaii. 15. Iron-Man.

Stolberg/Hawaii. Wenn man einen
Bewohner der Kupferstadt als ,ei-
sernen Mann“ bezeichnen kann,
dann wohl Markus Ganser: An 14
»lron Man“-Wettkdmpfen hat der
ehemalige Radprofi mittlerweile
teilgenommen, und nun macht er
sich auf den Weg zu seiner fiinften
Triathlon-Weltmeisterschaft auf
Hawaii.

Dort treten am nidchsten Sams-
tag, 13. Oktober, insgesamt 1869
Sportler aus der gesamten Welt,
darunter 162 deutsche Athleten,
an, um 3,8 Kilometer zu schwim-
men, 180 Kilometer auf dem Rad
zurlickzulegen und abschliefend
die Marathondistanz von 42,2 Ki-
lometern zu laufen.

Obwohl Ganser in diesem Jahr
unter erheblichem Verletzungs-
pech gelitten hat - erst machte
ihm ein Fufi, spiter der Riicken zu
schaffen -, gehe er besonders moti-

viert in die Triathlon-WM, erklirt
er gestern gegeniiber unserer Zei-
tung: ,,Zum ersten Mal liegt der
Wettkampf in unseren Schulfe-
rien, so dass meine Frau und un-
sere beiden Tochter mit dabei sein
kénnen. Dartiber freue ich mich
natiirlich sehr, und es spornt mich
auch an.“

Auch deshalb wolle er nicht nur
die Distanz iiberstehen, sondern je
nach Tagesform ein maglichst gu-
tes Resultat erzielen. Zunidchst aber
gilt es, die zwdlf Stunden Zeitun-
terschied zwischen Stolberg und
Hawaii zu kompensieren und sich
zu akklimatisieren: ,Auf Hawaii
sind jetzt um die 30 Grad im Schat-
ten - nur Schatten gibt es auf der
Strecke faktisch nicht”, beschreibt
Ganser mit einem Schmunzeln.
Das mochte er auch bei seinem
Wettkampf auf den Lippen haben
- beim Zieleinlauf. (dim)
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Vicht kassiert
Niederlage beim
SV Breinig

Stolberg. Vom mit Spannung er-
warteten Lokalderby beim SV Brei-
nig kehrte der Tischtennis-Kreisli-
gist TTC Vicht jetzt mit einer
6:9-Niederlage zurtick. Erik Breuer,
Ralf Schwalm, Rainer Jacker, Hans-
Peter Linden, Andreas Hoffmann
und Daniel Koch erwischten alles
andere als einen guten Start und
lagen zundchst mit 1:4 und spéter
mit 4:6 zuriick.

Danach kdmpften sich die Giste
zwar zwischenzeitlich auf 6:6 he-
ran, mussten letztlich aber den-
noch eine vermeidbare Niederlage
einstecken.

Das Doppel Schwalm/Jacker, im
Einzel Schwalm, Linden und Koch
jeweils einmal sowie Jacker zwei-
mal holten die Punkte.

Im ndchsten Heimspiel erwartet
der TTC die DJK Arminia Eilendorf
III - eine ebenfalls nicht leichte
Aufgabe fiir die Kupferstadter.
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